M ORALI ZOVANIE

Zo Slovnika cudzich slowloralizovanie je nedinné vychovné pésobenie formou
¢ireho proklamovania, prednasania, slovného vstepiavanravnych pozZiadaviek
odtrhnuto od konkrétnych podmienok Zivota.

Joga obsahuje hodnotné moralne principy. Tak vzmi&aka ¢i tieZ nemoralizu-
jeme kel o nich piSeme, kiich ako @itelia rozoberdme s nasimi Ziakmi? Ako
na to, aby to neboli len prdzdne frazy, bla, bla,.b?

Odpovel’ dal Mahatma Gandhi:

Poznal som len jeden sp6sob vychovnej prace, stny priklad
a rozhovory s tymi, ktori/adali poznanie.

Jezuita Anthony de Mello, Studoval indické duchoudénia nielen z knih,
ale hlavne v praxi. Spomina tato skusehos

Jogové stredisko (aSram) navstivil bohdoyek, ktory bol v ziboZenom tele-
snom aj duSevnom stave. Pobyt v aSrame nimiveomohol. Pri odchode navsti-
vil vedlceho 4Sramu a podal mu 3ek na milion deldBuru sa na Sek podival a
odlozil ho nedbalo na policu. Darca sa zadivil:

- Gurudzi, videl sto je tam napisané?
- Videl, Sek na milién dolarov.
- A to mi ani nepdakujes?
- Vdaény méa by ten, kto modZe dava
Podobnu skusentsnali aj dvaja slovenskicitelia jogy, ktori navstivili indicky

aSram. Pobudli tam tri tyZdne. Dostali ubytovasteavu a navStevovali aignia.
Na konci pobytu sa ohlasili u hospodara asSramaapéatia. Hospodar ich udivil:

Bozechr@, my za tieto sluzby /ineltujeme.
A z ¢oho teda Zijete?
Z tohoco nam niekto daruje.

NiektoriTudia potl&ia nezistnos racionalnym zdévodnenimni kura
zadarmo nehrabeAlebo: ESte sa nevynasli hrable, ktoré by hrabali od
sebaAvSak potl&it, to eSte neznamezbavit’ sal

V skut@hosti vzdy tuSime, Hesami seba podvadzame

a snazime sa nevidisvoje sebaklamy.
(Ch. Trungpa)



Uvedené priklady neziStnosti pochadzaju z krajkaolg je v&Sia bieda neZ u nas.
AvSak kregsanstvo tiez ma mnohé pekné priklady. NaprikladsJegvyberal za
svoje kézne denare. Ani Siritelia jehtenia neZzili z cirkevnych dani a z podpory
Statu. A akeé sa postavili chramy! Verili, Ze Bolpotebuje svetské majetky a
svetskd moc, aby sa Sirilo jehdemie. Joga sice nie je naboZenstvo, ale tieZ v nej
ide hlavne o duSevniistotu. To sa da dosiahtilen sebapoznanim, nie vynuco-
vanim. Ak m&lovek spoznéisamého seba, musi traa to prilezitoé Preto na
Jogovych doch nevyberame povinné vstupné. Kto chce, mbéZeesamykndi, a
dozvie saosi 0 sebe. Podobne predavame aj literatlru. Kte ghjoge pokréit’

a ma duSevny pokoj musi sa pravdivo podivea seba a prekotiavoj egoiz-
mus.

Kedysi mi maliar Laco Torma venoval kn# Prasa‘inky v ktorej ilustroval aforizmy
TomaSa Janovicdakujem. Ni€o z nej davand’alej, na pobavenie i na zamyslenie. Po-
teSte sa s autormi. Za porusenie © sa kajam.

Sprisahanie:
Ano, je to sprisahanie
dokonca sprisahanie ¥leych rozmerov
nasej vlastnej hluposti
proti naSmu vlastnému rozumu.
Vyhraco je viacej naSe.

LUDIi SPOZNAME,
AZ KED DAME KAZDEMU ROVNAKU PRILEZITOST -
BY7 SVINOU.



