
 

 

Milí priatelia, 

srdečne Vás pozývame na zimný jogový pobyt JOGA A BEŽKY  

na Chate pod Hrbom 

v termíne 23.2. – 28.2.2020 

 

Pobyt je určený všetkým milovníkom jogového cvičenia a pobytu v zimnej 

prírode. (Bežky nie sú podmienkou ☺) 

Chata sa nachádza v krásnej prírode nad obcou Ľubietová. Je dostupná autom, 

prípadne hromadnou dopravou (autobusom do Ľubietovej, dopravu k chate 

zabezpečí chatár za poplatok 3 Eur) 

Cena za pobyt je 150,00 Eur. V cene je zahrnuté ubytovanie, celodenná 

bezmäsitá strava a 3 cvičenia za deň. Pobyt začína v nedeľu 23.2. večerou 

a končí v piatok 28.2. raňajkami. 

Cvičiť pre Vás budú Zlatka Korčeková, Renáta Parízková a Nina Smahová  

V prípade záujmu  prosím pošlite mail s potvrdením, že sa  pobytu chcete 

zúčastniť na adresu ren.parizkova@gmail.com s uvedením Vášho mena 

a priezviska, príp. uvedením mena osoby, s ktorou chcete byť ubytovaný. 

V prípade, že sa prihlásite po tom, ako sa kurz naplní, dostanete obratom 

informáciu o tom, že ste boli zaradení ako náhradníci. 

 

Tešíme sa na stretnutie ☺ 

(Renáta 0903 202 045) 
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