STANOVY JOGOVEJ SPOLOCNOSTI
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Sidlo organizacie
Moskovska 12, 811 08 Bratislava

Clanok i
Ciel' a poslanie ¢innosti zdruzenia — Jogovej spolo¢nosti

Poslanim Jogovej spolo¢nosti (dalej JS) je rozvijat aktivity na vsestranné ozdravenie Zivotného stylu
obyvatelstva cestou cielavedomej vychovy a osvety. Vychovou viest fudi k aktivne] starostlivosti a
zodpovednosti za svoje zdravie prostrednictvom zmeny Zivotného Stylu, k pohybovym aktivitam,
k pozitivnemu mysleniu a konaniu, zodpovednosti ksebe a voli spolocnosti, k prirode
a k Zivotnému prostrediu. Naplfianim tohto poslania JS prispieva k dosiahnutiu harmédnie du$evnych
a fyzickych sil ¢loveka ak prevencii civilizacnych ochoreni, ¢im napomdha celospolo¢enskému
zaujmu.
Prostriedky na dosiahnutie uvedenych cielov JS dosahuje metédami vychadzajucimi z klasickej jogy
— Astanga jogy podla Patandzaliho — a to pestovanim jogovych telesnych cviceni, dusevnej hygieny,
psychickej autoregulacie, relaxacnych a koncentraénych metdd, Upravou stravovacich ndvykov.
Metddy klasickej jogy JS upravuje a prispésobuje potrebdm sucasného cloveka, kultdrnemu
a spolocenskému prostrediu Slovenska, zohladiujuc najnovsie poznatky vedy v medicine najma v
rehabilitacii a fyzioterapii.
JS zo svojej Cinnosti zdsadne vylu€uje ideologicku, politicki a ndbozenskd ndpli. JS tiez povinne
nepodlieha zvyklostiam, ritudlom, metodike a pravidlam Ccinnosti inych smerov jogy a ich
zahrani¢énym a domacim organizaciam, resp. ich riadiacim osobnostiam.
Pre zabezpecenie rozvoja svojej ¢innosti a pre dosiahnutie svojho poslania podla ods. 1, JS si skoli
debrevelnyeh inStruktorov. Na tento Ucel md vypracované osnovy a metodiku Skoleni a urcujeveh-si
kolektiv lektorov. Pritom moZe spolupracovat s organizdciami a osobami pribuzného zamerania na
dosiahnutie potrebného odborného kvalifikacného stupna buducich instruktorov jogy.
Zakladné formy Cinnosti JS su:
¢ vedenie cviceni jogy vo forme kratkodobych i dlhodobych kurzov v mestach a obciach
¢ viacdiiové kurzy s naplfiou jogy v na horach a pri mori
¢ propagacno-vzdeldvacie aktivity pre ¢lenov JS a pre verejnost ako si napriklad Dni jogy
v Bratislave
¢ prednasky, cviéenia a inStruktaze pre iné organizacie a verejnost
¢ vydavanie metodickych a Studijnych materidlov pre clenov i ne¢lenov, zaujemcov o jogu a
Casopisu pre CElenov JS pod nazvom JOGA a ZDRAVIE. Prostrednictvom neho informuje
svojich clenov o svojich podujatiach, pripadne inych organizacii, pribuzne zameranych
s obsahom, ktory pozna a za ktory sa mbze zarudit.
JS mbze spolupracovat s inymi organizaciami a odbornikmi zameranymi na jogu a na oblasti blizke
jej zameraniu, ako napr. $kolstvo, zdravotnictvo, psycholdgia, vyZiva a pod.
JS mbze nadvazovat spolupracu iso zahraniénymi odbornikmi a jogovymi strediskami za Géelom
vymeny informacii, skdsenosti, Studijnych pobytov a pod.



Clanok IV
Vznik a zanik élenstva v JS

Clenom JS sa méZe stat kazda osoba vo veku nad 18 rokov, ktord sa stotoZni s poslanim a cielmi
¢innosti JS podla ¢lanku lll, ods. 1.

Clenstvo v JS nie je obmedzené politickym alebo naboZenskym presvedéenim, narodnostou,-alebe
Statnou alebo etnickou prislusnostou, rasou, pévodom, jazykom, rodom, pohlavim, sexudlnou
orientaciou alebo inym postavenim.-

Clenstvo v JS vznika diom zaplatenia ¢lenského prispevku a plati na bezny kalendarny rok, v ktorom
bol prispevok zaplateny. Ak sa ¢lensky prispevok uhradi v IV. stvrtroku, stava sa platitel ¢lenom JS
pre nasledujuci rok. Vyska C¢lenského je dobrovolnd amusi byt nad spodnym limitom,
zohladriujucim rezZijné naklady na vyrobu a distribuciu ¢asopisu vydavaného JS a ¢innost JS. Limit
pre nasledujuci rok stanovi Rada JS a bude zverejneny minimalne stvrtrok pred jeho Upravou.
Clenstvo v JS zanikd nezaplatenim ¢&lenského prispevku na nasleduijuci kalendarny rok, odhlasenim
sa z vlastného rozhodnutia alebo rozhodnutim Rady JS z dévodov zdvazného porusenia stanov.

Cldnok Vv
Prava a povinnosti ¢lenov JS

Kazdy ¢len JS ma pravo zucastriovat sa Snemu JS, byt informovany o ¢innosti a hospodareni
s finanénymi prostriedkami, dostavat cCasopis vydavany JS - ,JOGA aZDRAVIE“, pripadne iné
odborné a informacné materialy.

Clen JS ma pravo prednosti na podujatiach organizovanych JS. Povinnostou €lena JS je pri prihldseni
sa na tieto podujatia pisomne oznamit zdravotné problémy, ktoré vymedzuji jeho limity pri
cvi¢eniach, pripadne ohlasit zavainé okolnosti, ktoré mozu byt prekazkou pri jeho zaradeni do
vycviku. Prdvom instruktora JS alebo organizatora podujati je nezaradit do kurzu tych prihlasenych,
ktori by do znacnej miery narusali pokojny priebeh podujatia ¢i uz vzhladom na ich zdravotny stav
alebo porusovanie pravidiel a programu podujatia. Ak sU na to vytvorené financné podmienky,
mozZe JS poskytovat na svojich podujatiach zlavy pre clenov JS. O udeleni finanénych vyhod
rozhoduje Rada JS.

Clanok VI
Organy zdruZenia

Orgadnmi zdruZenia su:

N

a) Snem Jogovej spolocnosti

b) Rada Jogovej spolo¢nosti

c) Predseda Jogovej spoloc¢nosti
€}d)Revizna komisia.

Clanok VII
Snem JS

Najvyssim riadiacim organom JS je Snem JS.

Snem JS pozostéava z ¢lenov JS.

Snem JS voli a odvoldva clenov Rady JS, ¢lenov reviznej komisie,- s-Schvaluje stanovy a ich zmeny,
revizabu—kewmisid, hodnoti vysledky cinnosti a hospodarenia JS, prerokidva plany azamer JS pre
nasledujice obdobie a poveruje Radu JS ulohami. Snem sa schadza minimdlne raz za Styri roky
a zvolava ho ariadi predseda Rady JS. Hlasovacie prdvo maju vsetci ¢lenovia osobne pritomni na




Sneme JS a aj ti, ktori sa do hlasovania zapojili koreSpondencne (vratane e-mailu) do uréeného
datumu. Snem prijima rozdodnutia jednoduchou vacSinou hlasujucich ¢lenov.

Clanok Vi
Rada JS

1. Rada JS je sedemclennd. Riadi a zabezpecuje ¢innost JS v obdobi medzi konanim Snemov JS. Praca
v Rade JS je bez naroku na odmenu.

2. Predseda a podpredseda JS su voleni Radou na stvorro¢né funkéné obdobie. Predseda—zastupujedS
afinanénymiprostriedkamidS—Zvoldvaatriadi-ShemdSa-schédze RadydS. Ak podas Stvorroéného
funkéného obdobia niektory z lenov Rady JS z funkcie odstupi alebo nemdbzie z vdznych dévodov
vykonavat funkciu, Rada JS prizyva dalSieho zastupcu spomedzi kandidatov predstavenych na
Sneme JS, postupuije sa podla poradia ziskanych hlasov.

3. Predseda podla potreby poveruje €lenov Rady JS vedenim urcitej Cinnosti v JS, alebo prideluje
jednorazové ulohy.

2:4.Kazdy c¢len Rady JS mad hlasovacie pravo pre prijatie rozhodnutia Rady v oblasti cinnosti
JS, hospodarenia a- volby predsedu a podpredsedua Rady. Rozhodnutie sa povazuje za pravoplatné,
ak ho schvali nadpolovi¢na vacsina vsetkych ¢lenov Rady JS.

Clanok IX
Predseda a podpredseda JS

1. Predseda Rady JS je $tatutdrnym orgdnom JS, zastupuije JS navonok - aa je opravneny konat v mene
JS.

2. Funkcné obdobie predsedu a podpredsedu JS je Stvorrocné.

3. Predseda Rady JS zvolava Snem a Radu JS a riadi ichjej ¢innost.

4. Predseda Rady JS nesie zodpovednost za hospodarne vyuZivanie financnych prostriedkov na ucte JS
a vykonava hospodarsko - pravne ukony v mene JS.

5. Podpredseda mézZe byt povereny predsedom na vykon uloh podla bodov 1 az 4 tohto ¢lanku.

Clanok X
Zasady hospodarenia
1. Prijmy zdruZenia tvoria:
a) Clenské prispevky,
b) dary od domdcich a zahrani¢nych fyzickych a pravnickych osob,
c) dotdacie a granty od domacich a zahrani¢nych pravnickych oséb.

2. Vynosy z majetku a vlastnej ¢innosti mozZu byt pouZité len na podporu ciela_a ¢innosti JS.

3. Vzaujme vytvarania vlastnych zdrojov moze JS vykondvat aj podnikatelskd ¢innost suvisiacu so
zabezpecenim cielov a poslania JS avsulade so vseobecne zavaznymi predpismi atymito
stanovami.

4. Rada modze poverit jedného zo svojich ¢lenov funkciou hospodara a pokladnika, ktory vedie
evidenciu prijmov, vydavkov a hmotného majetku JS podla vSeobecne platnych zdkonov a vyhlasok
pre neziskové organizacie. Prijmy sa pouzivajui najmad na pokrytie nakladov cinnosti JS, na
poskytovanie ulav pre clenov JS asocidlne slabsim ucastnikom podujati, na nakup Studijného
materidlu a pomdocok na vykonavanie programov JS a osvetovej Cinnosti, na ostatné rezijné
vydavky.

5. Orozdeleni a poutiti financnych prostriedkov JS rozhoduje Rada JS. O celkovom hospodareni za

volebné obdobie poddava spravu Snemu JS.



Clanok XI
Revizna komisia

Revizna komisia ma troch clenov volenych snemom JS na Styri roky. Vykondva kontrolu
hospodarenia za uplynulé volebné obdobie a vysledky kontroly predkladd pisomne Rade JS pred
zasadnutim snemu. Kontroluje hospodarenie JS a dohliada na nakladanie s finanénymi
prostriedkami a majetkom JS.

Clanok X
Zanik JS

1. O zaniku JS jeho zIu¢enim alebo dobrovolnym rozpustenim rozhoduje najvyssi organ — Snem JS,
ktory menuje likvidatora — ak sa pre to vyslovi pri hlasovani nadpolovi¢na vacésina pritemnyeh
Clenov JS.-razasadnutiSnemudS.

2. Likvidator najskér vyrovna vsSetky dlhy azavazky aslikvidaénym zostatkom naloZzi podla
rozhodnutia najvysSieho orgdnu — Snemu JS. Zanik JS ozndmi do 15 dni po ukonceni likvidacie
Ministerstvu vnutra SR. Majetok JS sa mo6ze pouzit na ¢innost Slovenskej asociacie jogy, ktorej je JS
¢lenom, ako i na podporu neziskovych organizacii, ktoré si zamerané na ozdravenie obyvatelstva,
humanitné a ekologické ucely, pripadne na zmiernenie nasledkov pri Zivelnych katastrofach
a podobne.

Clanok X1l
Zaverecné ustanovenie

1. Tieto stanovy nadobudaju platnost a Ucinnost diiom registracie na Ministerstve vnutra SR.
2. Tymto dnom zanikd ucinnost Stanov Jogovej spolocnosti registrovanych driom 23.7.2009, dislo
spisu: VVS/1 —909/90 — 230-1.
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